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本标准主要起草人：陈象岚、姚昕。　　　
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幼儿保育教育规范

1　 范围

本标准规定了陕西省机关事务服务中心（以下简称“事务中心”）机关幼儿园的卫生保健和教育要求。
本标准适用于机关幼儿园幼儿保育教育的管理。

2　 卫生保健要求

2.1　 健康教育要求

制订全年健康教育工作计划，并组织实施。

定期对儿童、保教人员及家长开展预防接种和传染病防治知识、安全教育、心理健康知识等健康教育，发现心理行为问题的儿童及时告知家长到医疗保健机构进行诊疗。

每季度对保教人员开展1次健康讲座。

每学期至少举办1次家长讲座。

做好健康教育记录。

每班有健康教育图书，并组织儿童开展健康教育活动，重视幼儿的心理健康教育。

定期评估相关知识知晓率、良好生活卫生习惯养成、儿童健康状况等健康教育效果。

2.2　 健康检查要求

建立幼儿园健康档案，包括：工作人员健康合格证、儿童入园（所）健康检查表、儿童健康检查表或手册、儿童转园（所）健康证明。教职工每年查体一次。

1—3岁儿童每年健康检查2次，每次间隔6个月；3岁以上儿童每年健康检查1次。所有儿童每年进行1次血红蛋白或血常规检测。

1—3岁儿童每年进行1次听力筛查；4岁以上儿童每年检查1次视力。

定期统计分析健康检查情况，对儿童体格发育评价；60%以上幼儿身高、体重达到均值：贫血率低于10%，龋齿矫治率85%以上，幼儿常见病发病率低。

卫生保健人员每日深入班级巡视不少于2次。建立出勤、晨午检及全日健康观察等工作记录。

2.3　 食堂要求

拥有《餐饮服务许可证》。

严格执行食品采购索票索证制度，建立食品采购和验收记录。

提供生活饮用水。保证儿童每日2～4次集中饮水，随渴随喝。

科学合理地制订儿童膳食计划和带量食谱，1～2周更换1次食谱。每季度进行1次膳食调查和营养评估。不提供正餐的幼儿园，每日至少提供1次点心。

膳食委员会定期召开会议有记录，儿童膳食费专款专用，账目每月公布，每学期膳食收支盈亏不超过2%。工作人员与儿童膳食要严格分开。

食堂卫生整洁，布局合理，食品加工用具生熟标识明确、分开使用、定位存放。餐饮具清洗消毒、保洁存放。库存食品分类、定位储藏，有标识、保质日期。

每餐每种留样食品标签规范，不少于200克，冷藏密闭存放48小时，做好记录。

3　 教育要求

基本要求

有系统的全园教学学年计划、学期计划，每班有学期教育计划、月重点、周安排和日活动计划和总结等。

各类计划目标明确，措施得力，切实可行。总结符合实际，有今后工作举措和重点。

科学安排幼儿一日生活，建立合理的生活常规。

将教育灵活地渗透于幼儿一日生活的各个环节，注重培养幼儿初步的生活自理能力、学习兴趣、习惯和探究能力。

重视幼儿发展评估，教师能细心观察幼儿，科学正确评估幼儿的发展，能根据幼儿不同的发展现状，有针对性的制定相应教育措施并予以实施。

建立幼儿个体发展档案，对个别幼儿做深入跟踪记录。

3.1　 科研要求

建立教科研组织，教研计划、制度切实可行，针对性强，并有效实施，及时总结。园长每学期分别向教职工和家长做一次学术报告，园本课题数每年不低于专任教师总数的三分之一。

积极开展园本研修，定期组织教育活动观摩、专题研讨、主题培训等活动，过程性资料齐全，有成效。

有市级以上课题研究成果（刊物、地市级交流、出版物等）。

重视小课题研究，教师每学期至少有一篇专题总结，并能推广应用，指导实践。

协助各级行政和教研部门开展业务研讨，在本地区能发挥示范、辐射作用。

开发游戏活动载体及实施方案，大、中、小班不少于30个。

3.2　 教育活动要求

结合本班幼儿的发展水平、经验和需要确定教育目标，为幼儿提供丰富多样的教育活动。

科学合理地整合各方教育内容。注意幼小衔接，无小学化教育内容和强化训练，体现时代性、科学性、趣味性。

重视游戏和生活教育，帮助幼儿在自主探索、师幼互动和幼幼互动中获得有益于身心发展的经验。

教育活动的组织形式应依据幼儿的学习特点和方式，以游戏为基本活动形式，科学组织和安排，体现直观性、趣味性和活动性，体现集体、小组、个别、区域相结合，善于把握教育时机，注重个体差异性，调动幼儿学习的积极性和主动性。

积极开展区域活动，每班创设活动区域不少于4个，区域安排灵活合理、材料开放，投放适宜丰富，体现一物多用，具有一定挑战性，并能根据教育内容和幼儿发展的需要，适时增减、更新。区域和材料适于幼儿探究性和创造性能力的培养。

教师具有能有效推进幼儿发展的游戏指导能力。

重视幼儿学习品质的培养，能有效的通过各种活动载体帮助幼儿形成良好的学习品质，促进幼儿在现有水平上最大程度的发展，身心愉悦的生活。

3.3　 环境创设要求

有良好的育人环境，保教人员的态度和行为要有利于形成安全、温馨的心理环境。

创设能激发幼儿游戏和学习兴趣的环境，提供丰富、符合幼儿年龄特点的活动材料，引发幼儿主动地去创造、发现和探究。

重视幼儿在环境创设中的作用，有展示师幼作品的地方。
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